Breitensport
Ersatzplan

ab 01.07.2020

Breitensport in Turnhalle oder auf Sportplatz

SPORTVEREIN BUHL e.V. 7925

A=

=

Sportverein Buhl - Postfach 2402 - 72014 Tubingen

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

8:00-8:45 Uhr
Pilates
Anne Sailer
Sportplatz/GymRaum

8:45-9:30 Uhr
Pilates
Anne Sailer
Sportplatz/GymRaum

9:30-10:15 Uhr
Pilates
Anne Sailer
Sportplatz/GymRaum

16:00-17:00 Uhr
Bodenturnen
Alisa Wailand
Turnhalle

18:00-19:00 Uhr

18:30-19:30 Uhr

18:30-19:20 Uhr

Wellness-Cocktail Fitmix Zumba
Stefan Frey Anne Sailer Christine Seehagen
Turnhalle Turnhalle Turnhalle
19:05-20:05 Uhr 19:00-20:00 Uhr 19:30-20:10 Uhr
Mannergym. Yoga Ruckengym. |
Stefan Frey Claudia Wolfel Christine Seehagen
Turnhalle GymRaum Turnhalle
20:00-21:00 Uhr 20:20-21:00 Uhr
20:00-22:00 Uhr Fitness fir Frauen Ruckengym. I
Tischtennis Birgit Pleuler-Kibele Christine Seehagen
Gymnastikraum Sportplatz/Kunstrasen Turnhalle

20:00-22:00 Uhr
Tischtennis
Gymnastikraum




